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U3BJELWLTAJ O PALLY
YOPYXEHA MNCUXNJATAPA Y BOCHU U XEPLLEFTOBUHMU

3a nepuop HoBembap 2013. - HoBembap 2014.

A. YBOOHE HANOMEHE

Y oBOM wu3BjelTajy, Kojer cy npunpemunn [FeHepasiHu cekpemapu YOpyxewa
ncuxujatapa y buX (YMybuX), douy. op cuy Anma Llybyp Kynenosuh u Op [opaH
Pauyemosuh, n3HeceHu cy pesyntatM paga y nepuopy wusmehy pasuje [eHepanHe
CkynwTuHe Yapyxewa, 0oqHOCHO 3a nepuog Hoeembap 2013 - Hoeembap 2014.

Y npoTeknux roguHy gaHa okycmpanun cMo ce Ha peanunsaunjy akTMBHOCTU U3HECEHNX
y asorogunwkem [lnaHy akmuseHocmu YlybuX (2013-2014) koju je npe3eHToBaH Ha
"eHepanHoj ckynwTtuHu YIybnX ogpxaHoj y Moctapy 2013. roguHe.

OgBaj M3BjewTaj cactoju ce n3 net (5) KOMMNOHEHTMU:
1. MIPOMOLWJA N YNAHCTBO y YrlybuX
2. CTPYYHU CKYNOBMW y bocHu u Xepuyezao8uHu
3. Cgjemcka ncuxujampujcka acouyujayuja-WPA n YlybuX
4. CAPAAA ca dpyaum acoyujayujama ricuxujamapa

5. UIH®OPMUCAHSE unaHcmea u jasHocmu
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6. U3BBJELLTAJ O PALLY YNybuX 2013-2014

1. APOMOLIMJA n YJIAHCTBO y YliybuX

M Tokom npeTxoaHor nepuoga, HacTaBuIM CMO Ca aKTMBHOM NMPOMOLMjOM Haller Yapyxewa y
3eMribW, NIUYHUM WU CNyX0eHMM uHuUMjaTMBama, Ha CTpyyHuMM porahajuma y 3emribu U1
OKpYXewy, LWTO je nokasano Mo3WTUBHE pesyntaTte Yy npasBuy WHTepeca 3a npoayxeTtak
YnaHcTBa UNW yynawene y Hawe Yapyxene. Tako je u'y 2014. rognHn Hajsehu gmo ynaHosa
NpoayXmno CBOje YNaHCcTBO anu je n ogpehenn 6poj HOBUX KOMErMHMLA 1 Korera, caga U3 ckopo
CBMX YCTaHOBa 3allTUTe MEHTanHOr 34paBiba Yy Halwoj 3eMsbu, noctao unaHom YIybuX,
npenosHaBLUN HEroBe BpUjeQHOCTU, Kao KOXe3BHe CTPyKoBHe cHare. bpoj unaHosa YTybuX,
ca 01.11.2014. je 165, wTo npeactasrba oko TpehuHy csux ncuxmjatapa y buX. YIybuX je
OKynuno cBe npodpecope M JoueHTe 6ocaHcko-xepueroBadkux MeguumHckux pakynteTa
(CapajeBo, bawa Jlyka, Tyana, ®oya n MocTap), anu M Ha4venHuUKe/OUpPeKTope roTOBO CBUX
Knuuuka, 3aBoga, MIHCTMTyTa, Te BONMHMYKMX odjerbera, Kao u Hajeher 6poja LleHTapa 3a
MeHTanHo 3gpaeree y buX. Ceakako, n Benvku 6poj konernHuua n konera n3 Tux YcraHosa je
npuxeatno uwrbeBe YIMybnX n noctao uynaHom Ygpyxewa. [MocebHoO cmo obpagoBaHu
nopacToM WHTepeca 3a Yyunawewe MmIadux rcuxujamapalHeyporicuxujamapa u 0okmopa
meduyuHe Ha crieyujanusayujama us ricuxujampujelHeyporncuxujampuje (npeko 40). Yapyxewe
je pano npenopyke Mnagum Konerama 3a egykatmBHe uuknyce (annukauuja 3a Fellowship EPA
3a KoHrpec y MuHxeHy 1 110. KoHrpec JanaHckor gpywitea 3a ncuxujatpujy n Heyponorujy, te
nMcma npenopyke Korerama 3a cTuuake 3Baka npuMmapujyc).

Csaku HOBUM 4naH fobuo je nHdopmaumje o pesieeaHmHum dokymeHmuma YIybuX (CtaTyT,
NamunjerseHn n gonywern CrtatyT, MNocnoBHuk o pagy CkynwtuHe u lNpaBunHuk o pagy Cyaa
yactn YIlybuX) koju cy yunanosuma YIybuX, y3 HajbuTHUje eTnyke AOKYMeHTe OOCTYNHW Ha
web ctpaHuum Yapyxemwa, Te JonyHe CtatyTta u3 2010, y3 MU3sjewTaje o pagy YIybuX (2010-
2013). Nognwra penosHa, YetepTa cjegHuua eHepanHe ckynwTtuHe YIybnuX ogpxaHa je y
MocTtapy y HoBeMbpy 2013., Ha KOjOj Cy YCBOjeHn JoAaTHN AOKYMeHTU YTTybuX.

Y TOKy roguMHy paHa ofpxaH je jemaH cactaHak Pykosogctea YIybuX (IMpeacjegHuwteo
3ajegHo ca ['eHeparnHMM cekpeTapuma), Ha KojeM Cy pasMaTtpaHa akTyenHa nutawa y YIybnX.
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2. CTPYYHMU CKYNOBM y BOCHMU n XEPLIETrOBMHMU

Y 0BOM CerMeHTy OCBPHYheMO ce Ha opraHusauujy 1 KoopraHusaumjy Opyrmx ckynosa
ncuxujatapa y bux.

a. YMNybuX je y 2012. roguHn HacTaBumo ca KoopraHusauujom apyrux ckynosa y buX. Mpeu
oa wux je Ocmm Cwumnosnj Ouonowke ncuxujaTpuje/ncnxodcdapmakonornje buX,
opraHuM3oBaH of CTpaHe YOpyxewa 3a 6uosniowky rncuxujampujylncuxogpapmakonoaujy y
®edepauuju buX (YBITMN®buX) u KnuHuke 3a ncuxujampujy KLY Capajeeo, unjn je YIybuX
KoopraHuMsaTtop Beh neTy roguHy, ca aktmeBHuMm ydyewhem npepasaya u3 pepa YIybuX um
NpaBOBPEMEHMM W MOTNYHMM oOOaBjelwiTaBakbemM cBUX 4naHoBa YIybuX anm u gpyrux
npodgecrmoHanaua n3 obnactm MeHTanHor 3gpaeiba Y 3€eMibW U PErnMoHy O OBOM 3Ha4ajHOM
CTPYYHOM CKyny Yy Hawoj 3emrbu. Cumnosunjym ce ogpxao y Capajesy, anpuna 2014. n 6uo je
MefyHapogHor kapakTtepa, okynueln oko 100 yyecHuKa M3 LuMjene 3emrbe, Koju cy Hajsehum
anjenom n udnaHosu YIlybuX. lNMocebHo cmo 3axBanHu [Mpeacjeanuky YBMTMOBUX, npod.
A60ynaxy Kyuykanuhy, koju je v jegaH op notnpegcjegHuka YIybuX, kao n octanvm
ynaHoeuma OpraHusauunoHor ogbopa n pykoogctea YBIMTIPBENX, wTo je unaHoeuma YIybuX
N Ha osoroguvwhem Cumnosvjymy onakwaHo ydewhe pedykosaweM uU3HOCa Komu3auyuje 3a
50%, Kao 1 NPeTXO4HUX rognHa.

Y Moctapy cMo 6Ounu koopraHusatop TpaguumoHanHor Cumnosvjyma JedaHaecma
Mocmapcka ncuxujampujcka cyboma, koju ce ogpxao nodyetkoMm jyHa 2014. roguHe. U oBe
roouHe CMO WuManu W3BPCHY capafly Y KOOPraHu3oBawy OBOra CKyna ca a/iasHum
opeaHuzamopuma, mocmapckum MeduyuHckum chakynmemom u KnuHUKoMm 3a rcuxujampujy
CKB Mocmap. Ocobuto Ham je gparo jep cy cBu npegaBaun m3 buX unanosu YIybuX, a
"eHepanHu cekpeTtapu YIybuX 6unu cy rmaBHM HOCUOLUW NOrMCTUYKE NOMOhKN OpraHmM3oBawy 1
ofpXaBaky OBOI 3Ha4ajHOr perMoHanHor cumnosuvjyma ca mehyHapogHum ydewhem, koju je
nMao TpaauumoHanHo gobpy nocjeheHocT (Buwe oa 120 y4yeCHMKA).

MouyeTkom HoBembpa 2013. goavHe ogpXaH je TpaguuMOHanHW roguHkby CUMMNO3ujyM Haluer
Yopyxewa Xl MNeuxujatpmjckn aaHu y bocHu n XepueroBuHu, Koju je nmao MehyHapoaHu
Kapaktep M Ha Kome je Hajgehm amo yyecHuka (o4 wux 130) us YMNybuX. Ha osome
CMMMO3KjyMy HalUW YfaHOBWM MManu Cy MONycT Ha KoTusauujy y usHocy 50-75% a Cumnosunjym
je ogpxaH of naTpoHaTtom EBponcke ncuxujatpujcke acouujaumje, y3 ogpxaBakwe EIMA kypca
KME, kao HacTaBka gobpe capagte ca ElA.
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3. CBJETCKA NCUXUJATPUJCKA ACOLIMJALINJ (WPA) n
YNybuX

Yopyxewe ncuxujatapa y buX (YINybmnX) HacTtaBuno je ca akTMBHOM capagHhOM ca
Csjemckom ncuxujampujckom acouujayujom (WPA), kao jegHUM o0f BaXHUX
uuIrbeBa WHTepHaUWOHanHe npomMmounje Yapyxewa, anu n 6BocaHckoxepueropayke
ncuxujaTtpuje n3BaH pervmoHanHux okeupa. To je cBakako M Mpeno3HaTo y TOj KPOBHO)
acouvjaumju  HauMoHanHMX NcuxujaTpujckux acouujaumja, yuju je YIybuX
nyHonpaeaH 4naH, 3ajedHo ca jow 138 acoyujayuja.

YnaHapuHa 3a WPA ynnaheHa je npaBOBpeMEHO, YMME je MOTBpPNEeH cTaTyC CBaKor ynaHa
YMNybuX kao ynaHa WPA, a ynnatoMm u4naHapuHe UCNYHEHW CYy ycsioeu 3a ydellhe Hawer
penerata Ha [eHepanHoj ckynumuHu WPA Ha CgjemcKoM McuxujampujckoM KOHepecy y
Maodpudy/llinaruja. OBe roguHe je Ha FeHepanHoj ckynwTnHn WPA, ogpxaHoj 16. centembpa
2014. kao Voting delegate 6uo ap NopaH PayetoBuh, NeHepanHu cekpetap YnybuX, a Hawe
Yopyxewe je Ha rnacadkom pgujeny CkynwTtuHe mmano 5 rnacoBa. Tokom [eHepanHe
ckynwTtuHe y Magpugy mnsabpaHu cy HOBM unaHoBu pykoBogehux Tujena WPA, Te je npod.
Dinesh Bhugra n3 Benuke Bputanuje (koju je 6uo BoamTters Kypca y Moctapy 2013) caga HOBM
npeacjegHuk WPA (2014-2017), pok je HoBa W3abpaHa Gyayha npeacjegHuua ripoghecopka
Helen Herrman un3 Ayctpanuje (3a nepuop 2017-2020). HoeBu npegctaBHuk 30He 9, KOjOj
npunaga u Hawe Yapyxemne je doy. CmojaH bajpakmaposcku n3 MakegoHuje.

Y Toky 2014. rogmMHe, Ha OCHOBY nocnaHe OoKymeHTauuje ns WPA ganu CcMO MULIIbEHE O
cazrlacHocmu 3a anjukKauyujy HeKONUKO acouuvjauuja 3a CcTaTyce MyHOMNpaBHUX WUnn
npugpyxeHnx ynaHuua WrA.

Kao paHuje yctaHoBrbeHa ognyka, u y 2014. roguMHu, HacTaBuinM CMO ca pPEOOBHUM
obasjewtaBakbuma 3oHanHor [lpeacraBHuka WPA 3a Hawy 30Hy, 30Hy 9, npog. Jiri
Raboch-a n3 Yewke Penybnvke o HaWMM akTMBHOCTMMA Y 3€MSbM M BaH e, TPAHCNapeHTHO
npema WPA, 3oHn 9 WPA u unaHcty YIybuX, v og wera cmo gobunu ycmeHe noxsane, y3
penoBHa 3oHanHa obasjelwTaBara. Ca MCTOM MPakCoOM CMO HacTaBunu u og centemopa 2014,
HaKOH LUTO je n3abpaH HoBM 30HANHU NpeacTaBHUK 3a Hally 30Hy 9.

MocebHO CMO pagoCcHM jep CMO peaoBHO AaBann KOHTUHYMpPaHU gonpuHoc cermeHTy WPA,
WPA Media Channels, HapounTo y amnjenny WPA News, y KOMe Cy 4faHOBM CBUX acouujauuja
MOrfn npoynTaT nsBjellTaje ca 3busamwa y buX. EnekrpoHcke npumjepke WPA E-bulletin-a un
WPA News cMO pedoBHO AMCTpubymcanvM CBMM HalMM YfiaHOBUMA, Kao M odumumjanHm
yaconuc WPA, World Psychiatry.
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UnaHoBu YIyBbuX ce koHTWMHyuMpaHO noAcTuMyy Ha ydynawene y Heky of cekuuja WPA, ca
TeHOeHUMjoM Haller wuper ykrbyumBama y pag WPA.

WPA je nogpxana oapxasawe roguwrer cumnosunjyma YIlybuX, Xl lNcuxujatpujckmx gaHa
BnX 1 ogobpuna Ko-cnoH30pCTBO HALLEM Haj3HaYajHUjeM CKyny y OBOj FOAMHM.

4. CAPAOKBA ca AgPYrMM ACOLLIMJALLIMJAMA
NMCUXUJATAPA

Y oBoM Aaujeny wu3BjewTaja ocBpHyhemo ce Ha capagwy ca EBponckom
ncuxmjatpmjckom acouumjaumjom (EMNA), c jegHe, n OpyruM  pervoHanHum
acoumjaumjama ncmxmjatapa, ¢ gpyre ctpaHe.

a. YlybuX je Tokom 2014. Mano n3y3eTHO akTUBHY yrory y capaawu ca ElNA, Ha Buwe norba,
a npuje ceera kpo3 EINA Casjet HaumoHanHux acouujaumja/OpywrtaBa ncuxujarapa. Oee
roguHe cMo umanu Oesieeama Ha BaHpedHoj u eHepanHoj ckynwmuHu EFMNA (MuHxeH, mapT
2014.) a Ha 22. ElA KoHrpecy y MuHxeHy (mapT 2014) umanu CMO 3BaHWYHOr generata Ha
cacTtaHky CasjeTa HaumoHanHmx asocijacija psihijatara koje su ¢lanice EPA. U osom EMA
KoHrpecy npucyctBoBanu cy unaHosBu YIybuX, ca aktmBHuM ydyewhem y pasnuyuntum
Anjenosuma Hay4yHor nporpama. Moavwwy ynaHapuHy 3a EMNA ynnatmnu cmo npaBoBpeMEHO.
Ocum Tora, ElMA je opobpuna natpoHat Xl [lcuxujaTpmjckm JaHuma W ofpxaBare
akapemckor KME EINA «kypca TokOoM cuMnosvjyma, Kao aujena WHTeH3uBHe MefycobHe
npomouuje YINybuX u EMNA n Hawux akTMBHOCTW, Te MoApKana Halle Hanope OKO CBe
WHTEH3MnBHUWje BuarbmBoCcTM YIybunX Ha eBponcKoj NncuxmjaTpujckoj CcueHU. Y4ecTBoBanim cMo u
y apyrum ETlA akTnBHOCTMMA yCMjepeHNM Ka yapy>ewuma rncuxujatapa koja cy unaHuue EMNA.

6. CBakako [a HUCMO 3aHeMapunu capajky ca permoHanHuMm acouujauuvjama ncuxujarapa.
KoHTMHYMUTET capapatwe ca XpeamckumM ncuxujampujckumM OpywimeoMm W YOpyxeH-eM
ncuxujamapa Cpb6uje je HacTaBIbeH, y3 No3vB npegaBayva u3 pegosa YIybuX Ha 3HavajHuje
ckynose y Cpbuju nnu XpsaTckoj, kao M naptuuyunaumjom udnaHosa YIybuX Ha HMX0BUM
CTPYYHUM CKyrnoBMma, ca [ABOCMjEpPHOM MNyTawOM, AONackoOM W Yy4YeCTBOBaHEM MO3BaHUX
npegasava U3 Hama cycjeaHnx 3emarba Ha ckynosmuma y buX.

HactaBunn cmo 3anoyete Onwke Be3e W akTUBHY NapTuuunauvjyy y pagy pervoHanHe
Acouujauyuje 3emarba UcmoyHe Eepone u bankaHa (PAEEB), Te Danubina acouujauuje.

NMocebHO ce MoOXe WCTakHyTU akTuBaH HacTaBak MefycobHe capagwe ca Typckum
dpywmeom 3a ncuxoghapmakosioa2ujy, kaja je y okrtobpy 2014 oko 35 yyecHuka us buX
(maxom un3 YlMybuX) yyectBoBano Ha Opyrom 3ajeAHMYKOM CUMMO3MUjyMy Ncuxujatapa y
BuX un Typckoj, ogpxaHum y McmarHbynyl/Typcka. Ha oBOM CUMMNO3njymy roctu cy ounu wm

www.upubih.com




YAPYKEIE ICUXNJATAPA Y BOCHHU U XEPIIEI'OBUHHU
UDRUZENJE/UDRUGA PSIHIJATARA U BOSNI I HERCEGOVINI

PSYCHIATRIC ASSOCIATION OF BOSNIA-HERZEGOVINA

ynaHoBu byrapcke ncuxmjatpmjcke acoumjaumnje. Yetvpm Hawa npodecopa ogpxanm cy
npefasara a LjenoKynH1 CUMNo3unjym je npoTekao y nsy3eTHo Aobpoj atmocdepu 1 OANUYHO)
opraHusaumju osora ckyna.

5. UHOOPMUCAHKE YJIAHCTBA n JABHOCTM

Osaj, 3aspwHu ano UssjewTaja o pagy YIlybuX 2012, obyxsatuhe uHdopmMauumje o
web cTpaHuum Ygpyxewa, KOHTUHYMHUTET obasjewTaBaka 4naHosa YIybuX wu
nHdopmucane jaBHocTn y buX o YIybuX v apyrum nutakmma penesaHTHUM 3a pasBoj
MEHTasHor 3gpasiba y Halloj 3eMJbM.

a. KoHTnHyupaHo cmo oborahmBanu cagpxaje web ctpaHuue YIMNybuX, www.upubih.com,
Kao BaxHe Kapuke WHpopmucawa o YIybuX anu v weroBe wwwupe npomouunje. Y cknony
Koornepauuje u [OroBopeHe MpomMouuje ocTanux yapyxXewa pedoBHO CMO MOCTaBfbann wu
WHopMaLumje 0 HuUxoBMM pJdorahajuma, pagum 6orbe MHPOPMUCAHOCTU HaLWMX 4YnaHoBa W
HMXOBOT YKIby4MBaka M y4ecTBOBaka Ha pasnuyunutum mehyHapogHum cTpyvyHum gorahajuma.
YNybuX n y 2014. cdomHaHCUjCKM noapKaBa CMOH30p 3a oapXaBawe CTpaHuue, Kao Mo
pasymujeBarba 3a Hanope u 3Havaj YlMybuX y Hawoj 3emrbn. Ceakako ga he cagpxaju web
cTpaHuue 6utn oborahmeaHu 1 garee, 3a wra he Ham TpebaTn aHaaxmaH ceakoa 00 4YsaHoea
YIlybuX.

6. Kao n y nocrbeane Tpu rognHe, n y 2014. HacTaBunu ca peAOBHOM M TpaHCNapeHTHOM
mHdopmucaHowhy cBMxX HawmMx YrnaHoBa O CBUM perneBaHTHUM 3buBawnuma y buX v ceujety,
y3 omoryhaBawe [OCTYNHOCTU YnaHumma u3 Buwe yaconuca (World Psychiatry, Journal od
Affective Disorders, European Psychiatry, Early Interventions in Psychiatry, n gpyru), pegosHo
cnanu gonyHe paHujux obasujecTn O 3b6uBawuMa y NcuxujaTpuju UNM O HOBUjE HajaBIbEHUM
porahajuma y oBoj roguHu. Kao n npuje (caga Beh TpaguumoHanHo) kpajem 2013. rogMHe cBaku
ynaH YMNybuX go6uo je npuctyn Jlucmu uHmepHayuoHanHux do2ahaja 3a 2014, Ha web
CTpaHuum Yapyxena, ca oko 30 BaxHujux gorahaja y peruju, EBponun u y caunjety, y3 crtanHe
ponyHe n Beh HajaBfbeHuX gorahaja unm HajaBe OHMX KOjU Cy BaH Te NUCTe. Tako Cy Hawm
4YnaHoOBW MO NPaBOBPEMEHO NnaHupaTn cBoja yyewha Ha oBuM gorahajuma u ToKoM roguHe
je YINybnX nmao cBoje npeacTtaBHuke/yvyecHWke Ha BehnHM Tux gorahaja, ca HU30M akTUBHUX
YyYECHWMKa, Koju cy npe3eHToBanu ceoja nocturHyha mns npakce y buX. Ca Tom npakcom cBakako
nnaHvpamMmo Hactasutu, a Jlucta 3a 2015. ce gospluiaBa v npunpema 3a crnawe 4YrnaHosBuma
YMNybuX. Taj HauMH KOMyHMKauuje ca 4YnaHoBMMAa MOKa3ao ce TpaauuuoHarHo Jobpum U
jeANHCTBEHUM Y HALLOj perunju, Te je jedaH of BaxHWX YvHunaua nonynapHoctu YlybuX mehy
ncuxuvjatpuma y buX.
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O HawuMm aKkTMBHOCTMMa MpaBOBpeMeHO cMO obaesjewmaeanu unu cy o YIllybuX
akmueHocmuma u3sejewimasasiu rnucaHu u esiekmpoHcku meduju (eZdravlje, epssa, TB u
apyre HosuHcke Kyhe), a 3a porahaje y BuX cmo ¢dopmupanm n HajaBe pgorafaja npeko
WHTEepHeTCKe apyLuTBEHe rpyne Facebook.

B. Kao og npeTxogHnx rogmHa 3aupTaHu unib, Yopyxerne he u darbe KOHMUHyupaHo npamumu
cee Ooeahaje y buX eesaHe 3a ricuxujampujcky npogecujy u adekeamHo peazogamu y ceuUM
cnydajesuma 20je npoyujeHumo Oa mpeba cripujedumu Kpwera SbyOCKUX rpasa KOpPUCHUKa
ricuxujampujckux ycilyea U rnpoghecuoHanaya y MeHmarnHoM 30paesby, pasnudume epcma
amaka u fpumucaka Ha rcuxujampujcky cmpyky, 3noynompeby rncuxujampuje o8 cmpaHe
nojeduHaya, uHCmMmumyuuja u mMeoduja u Criu4Ho, a y Uusby odyearba QueHumema ricuxujampuje
Kao cmpyke u ricuxujamapa Kao cmpy4H-aka 3a my obracm.

B. 3ABPLLUHE HANMOMEHE

YMNybuX ce 3axBasrbyje CBUM CBOjUM YNaHOBMMA Ha KOHTMHYUTETY 4naHCTBa U CBUM HOBUM
YynaHoBMMA, KOjM Cy Mpeno3Hanu Hawy no3uTMBHY  wuaejy gobpe  npomouuje
DbocaHckoxepLeroBayke ncuxvjatpuje, ann M ympexaBsaka ncuxujatapa y Haloj 3emrbu, ca
uurbem garser yHanpehnueara 1 Halle npakce v Hawer Yapyxera.

OBaj N3BjewTaj 0 pagy YIlNybuX 6uhe npe3eHToBaH TokoM [eHepanHe ckynwTtuHe YIybuX 'y
Moctapy, 7. HoBembpa 2014. roguHe 1 pocTynaH cBum 4YnaHosuma YIlybuX Ha yBua u
nperneq Ha MHTepHeTckoj cTpaHuum YIybuX, www.upubih.com.

MocrTap, 1. HoBemb6ap 2014.

FeHepanHum cekperapu YybuX
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