YAPYXKEIE ICUXNJATAPA Y BOCHHU U XEPIHEI'OBUHHU

PSYCHIATRIC ASSOCIATION OF BOSNIA-HERZEGOVINA

U3MJEHE MAOPUOCKE OEKNAPALWUJE U OOOATHA YIIYTCTBA Y
cneumonyHnm ETUNKUM CUTYALUUJAMA*

* (MamjeHe npuxBaheHe Ha "eHepanHoj ckynwTMHM CBjeTCKOr yapyXewa ncuxmjatapa,
ogpxaHoj y Kampy 12 centembpa 2005. roanHe)

MAOPUOCKA OEKITAPALUJA

(jyn 2005.)

CsjeTcKo yapyxehe ncmuxujatapa ycsojuno je 1977. rognHe XaBajcKy Aeknapauujy y
KOjOj Cy OoaTa eTuyka ynyTcTBa 3a ncuxmjatpujcky npakcy. [leknapaumja je gonykweHa y
Beuy 1983. rogmnHe. [la 6w ogpasuno yTvuaj NpoMjeHe OPYLITBEHUX CTaBOBA U HOBUX
MeanuuHcknx gocturdyha Ha ncuxujatpujy, CBjeTCKO yapyXewe ncuxujatapa je jow
jeAHOM M3BPLUMNO PEBM3MNj)Y ETUYKMX CTaHOapAa Kojux 6w Tpebano ga ce npuapxasajy
CBM HEroBM 4YMaHOBM U CBe o0cobe Koje ce npakTu4Ho ©OaBe ncuxujaTpujom.
MeguumHa je WCTOBPEMEHO W MUCUjenuTerbCcka BjelTUMHa W Hayka. [JuHamuka oBe
KomOvHaunje Hajbosbe ce ornega y ncuxujaTpuju, rpaHM MeauuuHe Koja je
crneumjann3oBaHa 3a Hery M 3awTuUTy OHMX Koju cy BonecHn mnm HemohHu ycnujen
MeHTanHor nopemehaja unn oborbewa. Mako nocToje KynTypHe, OPYLUTBEHE WU
HauuoHanHe pasnuke, notpeba 3a MopanHUM MOHalakeM W  HenpecTaHuMm
npencnuTBakbeM eTUYKMX CTaHgapaa je yHuBep3arnHa.

Kao rbekapu, ncuxmjatpu Mmopajy Ut CBjeCHM €TUYKUX MMMnuKaLumja cBor no3mea, kao
N cneunduyHnUx eTUYKNX 3axTujeBa Be3aHux 3a ncuxujatpujy. Kao ynaHosu gpywTsa,
ncuxujatpy ce Mopajy 3anaratv 3a npaBedHO M paBHOMPAaBHO MOCTynakwe npema
MeHTaIrHo oborbenuma, 3a couujarnny npasay " paBHOMPAaBHOCT.
ETuyHOCT ce 3acHvMBa Ha nHgusuayanHoMm ocjehany 0aroBOpHOCTU ncuxmjaTpa rnpema
naumjeHTy U Ha HEeroBoj NPoLjeHn npasunHor u ogrosapajyher noHawara. Cnosbatln
cTaHgapan M yTuuaju, Kao WTO Cy KoAeKCcuM npodyeCuoHanHor rnoHallakwa, Hayka o
Moparny Wnu 3akoHOA4aBCTBO, He Mory camm no cebwm 6utn rapaHumja eTMYHOCTU Y
MeguumHu. lNeuxmjatpyn yBujek Mopajy MaTu Ha yMy rpaHuue Koje rnocTtoje y OgHocy
namehy ncuxmjatpa M naumjeHtTa, U ga ce, npuje ceera, PyKoBoLE MNOLUTOBaH-EM
nauujeHata un 6pmMrom 3a HUxoBy OOPOOUT N MHTErpUTET.
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YnpaBso y oBoM Aayxy, [eHepanHa ckynwTuHa CBjeTCKOr yapyxekwa Mncuxujatapa
ycBojuna je 25 aerycta 1996. rognHe, a gonyHuna 8 asrycta 1999. un 26 asrycta 2002.
roguHe, croegehe etnyke ctaHgapge, kojuma 6u Tpebano aa ce pykoBoae ncuxujatpu
LnMpom ceujeTa:

1. lMecuxuwjatpuja je MeauvumHcka aucuunivHa Koja ce 6aBuM  npeBeHuMjoM
MeHTanHux nopemehaja craHoBHUWTBA, 06e3bjefBawem Hajdorber moryher
nnjeyewa MeHTanHux nopemehaja, pexabunutaumjom ocoba Koje nate oA
MeHTanHux oborbewa U yHanpeheweM MeHTanHor 3gpassba. [yXHOCT
ncuxmjatpa je Aa npyxu nauujeHTy Hajborby Tepanujy Koja nocToju, y ckragy ca
npuxBaheHMM HayyYyHUM casHawuMa U eTUYKUM npuHumMnuma. lemnxunjatpu 6um
Tpebano [a npumjewyjy Tepanujcke MHTEepBEHUMje KOje Yy HajMawOj Mjepu
orpaHuyaBajy cnobogy nauuvjeHTa, U ga noTpaxe casjeT y OHMM obnactuma
pafa Koje He crnagajy y huxoBy OCHOBHY CTpyKy. pu Tome 6u Tpebano ga Boge
payyHa o paBHOMNPaBHOj pacnojjenu cpencrasa y 34paBCcTBY.

2. [lyXHoCT ncuxmjaTpa je ga uae y Kopak ca Hay4yHuM JocTurHyhuma y CcBOjOj
obnactu n ga HoBa casHawa npeHocu n gpyruma. lNcuxmjatpu egykoBaHu 3a
UCTpaxumBadkm pag Tpeba [ga cTpemMe npowmMpuBary HayyYHUX  rpaHuua vy
ncuxujaTpuju.

3. lMaumjeHT uma npaso ga 6yae npuxeaheH Kao napTHep y TepannjckoM npouecy.
OpgHoc m3mehy ncuxujaTpa 1 nauvjeHTa mopa GUTK 3acHOBaH Ha y3ajaMHOM
noBjepery WM NOWTOBaky, Kako OM MaumjeHT Morao, Ha OCHOBY [00MjeHux
nHdopmaumja, crnobogHo na poHece oanyky. [yXHOCT ncuxujatapa je ga
nauujeHTy npyxe cBe peneBaHTHe MHdopmauumje, kako 6m 6mo y ctawy Oa
AOHece pauuoHanHy OAnyKy, y CcKrnagy ca J§W4yHMM BpujegHocTMMa U
CKINOHOCTMMA.

4. Kapa je ycnvjenq wmeHTanHor nopemMehaja nauujeHT TELWKO XeHAWKenupaH,
OHecrnocobrbeH wu/unu HecnocobaH fa npaBunHo pacyhyje, ncuxujatpyu 6m
TpebGano Aa ce KOHCYNTYjy ca NnopoauuoM U1, ako je NoTpebHOo, NnoTpaxe npaBHU
caBjeT paau 3awTuTe JbyACKOr OOCTOjaHCTBA M 3aKOHCKMX MpaBa nauujeHTa.
HujeagHo nujedyerwe He 6u Tpebano ga ce cnpoBOAM NPOTMB BOSbE NauMjeHTa,
OCUM Kafla 61 HeroBo HecnpoBofheHe Yyrpo3nno XUBOT NauunjeHTa u/unu gpyrux
ocoba. Jlnjeverse yBnjek Mopa 61TK y HajborbeM MHTEpPeCy naumjeHTa.
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5. Kaga ce og ncuxujatapa Tpaxu ga M3BpLUe NPOLjeHy Heke ocobe, huxoBa je
AYXXHOCT fda joj npBO [Jajy WHpopmauunje u casjeT y Be3M ca LUUIbem
WHTEepBeHLMje, HaYMHOM Ha Koju he pesynTtatv 6utn nckopuwheHun, n moryhum
nocreegmuamMa wuspleHe npoujeHe. OBO je HapouuTO BaXHO Kagja cy
ncuxujaTpuy ykiby4yeHu kao Tpeha crtpaHa.

6. WHdpopmaunje pobujeHe y Tepanujckom OAHOCY Cy NOBjepsbMBe, cnagajy y
npuMBaTHOCT NauuwjeHTa u Tpebano 6u nx KOPUCTUTU CaMO M UCKIbYYMBO Y LINIbY
nobosbwaka MeHTanHor 3gpaerba nauuwjeHta. [lNcuxujatpyma ce 3abpawbyje
ynotpeba oBux WMHoOpmMaumja uU3 NUYHMX pasrnora unum pagun NU4He KOpUCTW.
Kpwerwe npuHuMna o noBjepsbMBOCTU MHOpMaLMja LO3BOSLEHO je jedUNHO Y
Cnyvyajy Kaga TO 3aKOH 3axTujeBa (Hnp. obaBe3HO NpujaBrbUBaHE 3r0CTaBbakba
ajeue) nnu kaga 6u 36or nowToBaka NOBEPSBLUBOCTM MHAOPMaUMja TjenecHo
UNn OyweBHO 3gpaBrbe nauujeHta unu Tpehe ocobe mMorno 6uTn 036UIbHO
YrpOXeHo; ncuxujatpu 6u, kag rog je To moryhe, Tpebano npso ga obasujecte
nauyuwjeHTa o noctynuuma Koju he ce npenyseTu.

7. VictpaxuBara Koja ce He CnpoBOAE Yy CKnagy ca HayyYyHUM cTaHaapauma u Koja
HUCY BanugHa Ca HayyHe Tadyke rneguvwiTa, HUCy MopanHa. Wctpaxusaudke
akTMBHOCTM Tpeba ga omobpu ogrosapajyhu etudkn komutet. [Ncuxujatpyn 6m
Tpebano ga cnujege mehyHapooHa M HauumoHanHa npasuna 3a cnposohene
nucTpaxuBawa. WctpaxumBawa Tpeba fa cnpoBoge vnv fa wuma pykoBoae
jeanHo ocobe Koje 3a To Mmajy ogroeapajyhy egykaumjy. MNMowTo ncuxujaTpunjckm
nauuvjeHTn npeacTtaBrbajy NocebHo parmBy nonynauvjy ucnvtaHvka, mopa ce
MOKMOHUTM NocebHa naxha MpoLjeHn HUXOBE CMOCOBHOCTU Oa y4ecTByjy Y
UCTpaXKmBaky, M 3alITUTU HMXOBEe CroboaHe BOSfbe M AYLWEBHOr U TjenecHor
nHterputeta. ETnuke craHgapae 6u, Takohe, Tpebano npumjermBaT NPUINKOM
ogabupa nonynauuMoHuMx rpyna y CBUM BpCTaMa UCTpaxusawa, YKibydyjyhu
enuaemMuornowka U1 COouMosSiolKa WCTpaxmBawa, kao U KonabopaTtmBHa
UCTpaxxmBara Koja YyKIbydyjy Apyre OUCUMNIVHE WNW BULLE WUCTPaXMBaYKMX
ueHTapa.
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HOBA NOCEBHA YINYTCTBA - [lopatak Magpuackoj
Hdexknapauujun

3awiTuTa npaBa ncuxujatrapa

(30 jyH 2005.roguHe)

[Mcuxujatpyu Mopajy ga WTUTE CBOje MNpaBo Aa, NpemMa 3axTjeBMMma CTpyke Wu
OYeKkMBamwMMa jaBHOCTU, Nnjevye CBOje nauujeHTe M [a ce 3anaxy 3a HUXOBY
no6pobur.

Mcuxmjatpn Tpeba aa umajy npaeso ga ce GaBe CBOjOM CTPYKOM Ha HajBULLEM
HMBOY, npyxajyhm HesaBMCHE MpoOUjeHe MeHTanHor crawa ocobe u
ycrnocTtaerbajyhm edukacHe npoTokone nujedewa M npahewa y ckrnagy ca
Haj6orbOM NPakcoM U MEAULUHOM 3aCHOBaAHOM Ha [oKa3uma.

[MocToje Hekn acnekTn y UCTOPUjU NcUxXujaTpuje, ann U ycrioBM paga y Hekum
AaHaAWHbUM TOTanUTapHUM MOMNUTUYKUM PEXMMUMA U €KOHOMCKMM CUCTEMUMA
BONEHMM NponTOM, KOjU nojadaBajy OnacHOCT of 3noynoTtpebe ncuxujatpuje, y
CMUCIY Aa Cy ncuxujaTpy NpUMOpaHn ga NpucTaHy Ha HenpuknagHe 3axTjeBe u
Aajy HeTayHe ncuxujaTpujcke u3BelUTaje Koju uay Ha pyky cUCTemy, anu rete
UHTepecnma ocobe Yunje ce cTarwe npoujemryje.

Mcuxujatpu cy Takohe CTUrMaTn3oBaHW Kao W HMXOBM NaUUjeHTU U, CINYHO
HMMa, MOry MocTaTh XpTBe AUcKkpuMnHaumje. MNeuxnjatpmn Tpeba ga umajy npaso
n obase3y Aa ce 6aBe CBOjoM CTPYKOM W [a Ce 3anaxy 3a MeauuuHcKke notpebe
N OpywTBEHA M NONUTMYKa npaBa CBOjMX NauujeHaTta, a ga 3bor Tora He Tpne
opbauuBame Konera, ucMujeBake y Megujuma n NporoH.
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CAOINWTEHKE ANJATHOIE AJILUXAJMEPOBE
BOJIECTU U APYTUX OEMEHLUWUJA

(30 jyn 2005. roguHe)

MaunjeHT nma npaBo Aa 3Ha ga 6onyje og AnuxajmepoBe 6onecTtu, n To NpaBo je caga
NOCTaBSbEHO Kao MPUOPUTET KOjU 34PaBCTBEHW pafHULM MPU3HA)y W npuxsaTajy.
BehunHa naumnjeHaTa xenn ga gobuje cBe pacnonoxuBe WHgopmauunje n ga byae
aKTUBHO YKIbydeHa Yy [OOHOLWIeHe offiyka y Be3u ca nujedyewemMm. Y UCTO Bpujeme,
naumjeHT Mmajy npaBo U Aa He 3Hajy, ako je TO wuxoBa Xerba. CBMMma ce mopa
NpyXmtn MOryhHOCT fga casHajy WM He casHajy OHOMMKO KOSIMKO  Xene.
MpomjeHe y KOrHMUMjKM NaumjeHTa yrpoxaBajy H.erosy CrnocobHocT pacyhuBawa U
cxBaTawa. Takohe, nauujeHTM ca OeMeHUMjOM 4YecTo [ofiase y npaThkuM YnaHoBsa
nopoauue, WTO Yy oAHoCc wu3aMehy rbekapa M naumjeHTa yBogu u Tpehy cTpaHy.
Cswu gokTopu, naumjeHTn u nopoauue, Koju rognHama mehycobHo amjene oaroBopHOCT
3a 6opby npotme AnuxajmepoBe 6onectu, Mopajy Mmatu Npuctyn UHgpopmauymnjama o
0BOj 6onecTtu, ykrby4yjyhu n gnjarHoay.

Ocum WTO je To HEeroeo nNpaso, MHPOPMUCAHOCT NaumjeHTa Moxe BUTn o4 BULLECTPYKE
kopuctu. MNauyunjeHTuma n/unm nopoanuama Tpebano 6u caonwTuTy AnjarHO3y y LITO
paHwujoj hasn 6onectn. Beoma je KOPUCHO ako Cy YnaHoOBKU nopogumue (MM HeE3BaHUYHN
npyxaoun were) yKiby4eHn y pa3roBop NpusiMkoM caorniwTaBakba gujarHose.

Jbekap Tpeba ga npyxu npeumsHe u noysgaHe nHgopmaumje, kopuctehu jeaHocTaBHe
n3pase. Takohe 6u Tpebano Aa npounjeHn y Kojoj Mjepun naumjeHT u nopoguua pasymujy
cutyaumjy. Kao n obnyHo, nocnuje nowe Buject Tpedano 6u npyxuntn nHgpopmaumje o
AarbuMm nnaHoBuMa 3a nujedewe. Tpeba npyxutn obasjewiTersa O U3MKAIHO]
Tepanuju unu Tepanuju roeopa, o rpynama 3a nogpLuky, LeHTpuma 3a gHeBHU 6opaBak
W OpyruM WHTepBeHUMnjama. Takohe 6u Tpebano HarnacutM ga peopraHvM3oBaHa
nopoanyHa Mpexa MoXe 3HaTHO OfnakliaTh TepeT Npyxaola here u ogpxatu KBanutet
XXUBOTA KOSIMKO rof je To moryhe.
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[MocToje Hekn n3yseun, o4 KOjUX Cy HEKU NpuBpPEMEHU, Kaaa je pujed O caonTaBaky
AvjarHo3e nauuwjeHTy ca gemeHuujoMm: 1) Tewka JdemMeHumja, Kaga nauujeHT
HajBjepoBaTHMje He By pasymuno aujarHody, 2) kaga je BjepoBaTHO pAa 6u ce jaBuna
dobuja of Tor cTara unu 3) Kaga je naumjeHT y CTamwy Tellke genpecuje.

OBOCTPYKA OAIroBOPHOCT NCUXUJATAPA

(30 jyn 2005. roauHe)

OBakBe cuTyauuje ce MOry jaBUTU TOKOM 3aKOHCKOr MOCTynka (HNp. CrnocobHoCT
nauuwjeHta ga 6yae noaBprHyT CyACKOM Mpouecy, KpuBUYHA OLrOBOPHOCT, ONACHOCT,
CMOCOBHOCT CBjedoYEHa Ha cyay) unv Opyrux noctynaka BesaHux 3a notpeby na ce
yTBpPAM CNOCOBHOCT, Kao HMp. 3a notpebe ocurypawa, pagu npoLjeHe 3axTujeBa 3a
onakwuue, nnun 3a notpebe 3anocnewa, kaga ce npoujerwyje pagHa crnocobHOCT unu
nogobHocTt 3a obaBrbakbe ofgpehfeHor nocna wnM nocebHor pagHor 3ajatka.
Y TOKy TepanujCcKMx WHTepakumja Moxe [ohn [0 KOHQIIMKTHUX CcuTyauuja ako
WHpopmauuje Koje ncuxmujatap uMa O MauuMjeHTOBOM CTawy He Mory ocTatu
noBjepsbMBe, UNN Kaga Cy KNUHW4YKe Gurbeluke unn meguuMHcka OOKyMeHTauuja auo
Beher gocujea pagHuka, na npema ToOMe HUCY HaMujeheHe CaMo KITMHUYKOM OCOobsby
3afykeHoOM 3a cnydaj (Hnp. Yy BOjCcUW, 3aTBOPCKMM CUCTEMMMA, MEOULNHCKUM
cnyxbama 3a 3anocneHe y Behum koprnopaumjama, y NpoTOKONMMa nujedera Koje
nnaha Tpeha ocoba).

Kaga ce npunnkom npoLjeHe ctawba Heke ocobe ncuxmjatap cyodaBa ca ABOCTPYKMM
obaBe3ama 1 OAroBOPHOCTUMA, OYyXaH je Aa Ty ocoby obaBmjecTun 0 NpUpPOAN OBaKBOr
TpuaHrynapHor ogHoca 1 oAacycTBa Tepanujckor ogHoca namehy rbekapa v nauujeHTa,
nopen obaBese ga nogHece wu3gjewTa) Tpehoj cTpaHu, Yak M Kaga cy pesynrtatu
HeraTMBHM U MOIMK 6U Aa wreTe nHTepecuma ocobe Haa KojoM ce BpLuu npoujeHa. MNog,
OBaKBMM OKONHOCTMMA, ocoba MOXe OA4ny4MTn Aa He HacTaBu ca NPOLjeHOM.

Mopen Tora, ncuxmjatpn 6mu Tpebano ga ce 3anaxy 3a pasgBajake nogartaka v 3a
orpaHudera npu caonwTtaBawy MHPOpMaumja, Kako 6u caMo enemeHTu Koju cy
Heonxo4HW 3a CBpXe opraHusauuje Mornu ga 6yay OTKpUBEHW.
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